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4e page de couverture : 

« Frappe depuis le vide intérieur et tu sauras qu’il n’est ni porte ni mur à franchir. Il n’est que le 
vide ouvert de ton essence. Tu es l’Etre impérissable. » Par ces mots, Anananda commence la 
première des leçons données à Djaiana. Anananda est Celui qui n’a pas de Nom, l’Indicible, 
présent « partout et nulle part » - l’être profond en chacun. Le lecteur est entraîné dans le mystère 
de l’Etre et du Non-Etre, du vide et du plein. Dans un décor oriental, la sagesse est transmise à 
Djaiana en neuf jours, dans un langage intemporel, tissé de mots, de silence, de force, de lumière 
et surtout d’amour. 
Djaiana entend parler du Chemin sans chemins, de l’Enseignement sans enseignements, du sens 
de la prière et du penser, du bien et du mal, de la naissance et de la mort pour finalement 
éprouver la force de l’amour. « Quand l’amour fête ses noces en toi, tu meurs à toi-même. C’est 
le mariage de la mort véritable. »  Le dernier jour, cette révélation est faite à Djaiana. 
Anamanda l’invite alors à lâcher le vécu de ces journées et même à le « tuer », lui, comme 
dernière illusion possible. L’initiation progressive de Djaiana s’accomplit ainsi au-delà de tout 
initiateur et de toute initiation. Le non-savoir porteur de félicité se réalise si l’on meurt avant de 
mourir. Djaiana contemple l’image de la forêt de l’initiation. 
Le chercheur en quête de vérité apprendra qu’il est lui-même le chemin. Pour aller ce chemin, il 
n’est pas nécessaire de se déplacer. Rien n’est à chercher, rien n’est à trouver. Il n’a ni 
commencement, ni fin. S’il abandonne ses illusions, le chercheur découvre ce qu’il est 
véritablement : la vie, la vérité, la liberté. Il réintègre ainsi la vie même, un éternel ici et 
maintenant, sans la conscience d’être présent lui-même. 
 
Marcel Messing est un écrivain néerlandais, installé depuis 1991 dans les Pyrénées (Ariège). Il 
fit ses études d’anthropologie, de philosophie et de sciences religieuses comparées à l’Université 
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